Comece 0 ano a brincar em familia: 4 jogos para fazer com as

criancas
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Ha coisas que podemos fazer na vida que sao verdadeiramente insubstituiveis. Nao concorda?
Uma delas é brincar em familia.

Para que tenha sempre ideias novas de brincadeiras e jogos
para fazer com as criangas, deixamos-lhe 4 sugestoes de jogos divertidissimos,
mas também pedagdgicos que vai gostar de conhecer.

4 jogos para fazer com as criancas

Jogo das 20 perguntas

Este ¢ um jogo muito simples, pode ser feito em qualquer

lugar e nao precisa de mais nada a nao ser de varias pessoas reunidas e muita
curiosidade! E um jogo 6timo para melhorar a aprendizagem da lingua e também
para exercitar as competéncias dedutivas dos mais novos.

Como se joga?

Sorteie uma pessoa para pensar num animal ou num objeto da
cozinha, as restantes tém que ir fazendo perguntas de sim ou nao, num maximo de
20, para tentar descobrir o que a primeira pessoa pensou.

Jogo da estatua

Um jogo muito divertido e que permite aumentar a capacidade
motora e de coordenacao fisica. E perfeito para fazer no exterior mas que
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também pode ser feito na sala dando um pequeno ajuste a mobilia.
Como se joga?

Coloque uma musica e deixe as criangas dancar a sua vontade

enquanto se vira para uma parede e tapa os olhos. Passados alguns momentos,
interrompa a musica e diga em voz alta “estatua” e nesta altura as criancas tém
de parar e ficar completamente imdveis como estatuas. Perde quem se mexer!

Jogo da caca ao tesouro

Este ¢ um jogo que pode fazer dentro de casa e é muito

simples, sO precisa de pequenos pedacos de papel e uma caneta. Esconda muito
bem um tesouro que considere que as criangas vao gostar e depois espalhe pistas
em varios outros sitios da casa. A crianga tem de seguir as pistas e descobrir

o tesouro. As criangas vao transformar-se em verdadeiros detetives!

Jogo dos nomes e paises

Um jogo para fazer a volta de uma mesa e que € 6timo para
melhorar a cultura geral dos mais novos.

Como se joga?

Distribua uma caneta e uma folha de papel por cada

participante. Desenhe uma tabela com linhas e colunas. Em cada coluna escreva
“nomes”, “paises”, “frutas”, “filmes”, “cidades” e todos os temas que quiser
colocar até ao limite da pagina. O objetivo é escolher uma letra do alfabeto e
depois cada participante deve escrever na tabela um pais, uma fruta, um filme,
etc, que comece com essa letra do alfabeto.

Que comecem os jogos! 3,2,1 ... comece o0 ano a brincar em familia.

Sobre o Rodinhas

O Rodinhas

é uma empresa de transporte de criancas pertencente ao

Grupo Salvador Caetano. Foi criado em 2007 para efetuar todo o tipo de transporte
escolar e transporte de criancas em qualquer

momento, respondendo as necessidades das familias portuguesas.

A carrinha de

transporte Rodinhas

estd presente nas Areas Metropolitanas do Porto e de Lisboa e preparou as
suas carrinhas para garantir uma viagem segura para criancas de

todas as idades, com as cadeirinhas de bebé ou assentos para crianca corretos,
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para além de uma vasta equipa de motoristas profissionais que transportarao os
pequenos passageiros com toda a seguranga.



