
Cinto de segurança: como explicar a importância aos mais novos

Quer seja para viagens curtas ou longas, no carro ou numa
carrinha de transporte, o uso de cinto de segurança é uma regra
importante que deve sempre reforçar junto dos mais novos. No entanto, nem
sempre é fácil passar-lhes essa mensagem.

Para o ajudarmos, damos-lhe algumas dicas de como poderá incentivar os mais novos a utilizar
o cinto de segurança, para uma viagem segura.

Cinto de Segurança: explique a sua importância aos
mais novos
Manter o diálogo aberto

Quando uma criança se recusa a utilizar o cinto de segurança,
é importante que se mantenha calmo ao tentar estabelecer diálogo. Tente
explicar a importância da utilização do instrumento de segurança, as
consequências da sua não utilização e dê-lhe ferramentas para que se possa sentar
de forma mais confortável durante a viagem, tornando-a mais agradável.

Utilize vídeos educativos

Por vezes, a melhor forma de explicar algo a uma criança é
através de vídeos animados, para tornar a mensagem mais divertida. Encontre vídeos
de segurança rodoviária que digam respeito ao cinto de segurança e sente-se
com ela a ver o vídeo, de forma a que a mensagem seja bem entendida.

https://www.rodinhas.pt/blog/cinto-de-seguranca/
https://rodinhas.pt/viagem-segura-para-criancas/


Em último recurso…  torne o cinto de segurança um jogo!

Por vezes, todos os esforços parecem não ser suficientes para que as crianças utilizem o cinto
de segurança. Nestes casos poderá tornar a utilização do cinto de segurança um jogo! A
pessoa que o utilizar durante mais tempo ganha um prémio no final. Isto irá incentivar as
crianças a manter o cinto posto durante as viagens, até se tornar um hábito sempre que andam
de carro.

Sobre o Rodinhas
O Rodinhas é uma empresa de transporte de crianças pertencente ao Grupo Salvador Caetano.
Foi criado em 2007 para efetuar todo o tipo de transporte escolar e transporte de
crianças em qualquer momento, respondendo às necessidades das famílias portuguesas.

A carrinha de transporte Rodinhas está presente nas Áreas Metropolitanas do Porto e de Lisboa
e preparou as suas carrinhas para garantir uma viagem segura para crianças de todas as
idades, com as cadeirinhas de bebé ou assentos para criança corretos, para além de uma vasta
equipa de motoristas profissionais que transportarão os pequenos passageiros com toda a
segurança.
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https://rodinhas.pt/transporte-de-criancas/

