
Dia da Música: 4 atividades para comemorar este dia

No dia 1 de
outubro assinala-se o Dia Mundial da Música, ou simplesmente Dia da Música.
A história desta data está ligada ao “International Music Council”, uma
instituição criada pela UNESCO em 1949.

Esta
instituição dedica-se à promoção do livre acesso à música para todos os
cidadãos, ao mesmo tempo que protege documentos musicais importantes e reúne
outras instituições e organizações locais que também se dedicam a atividades da
área musical.

O dia 1 de
outubro já é o Dia da Música deste 1975, sendo assinalado por várias
instituições incluindo escolas, com atividades na promoção da arte musical.
Este ano, desafiamo-lo a prolongar o Dia Mundial da Música, que se assinala
hoje, sexta-feira, durante todo o fim-de-semana. Conheça as nossas sugestões.

4 atividades para celebrar o Dia Mundial da Música
Concertos online

São várias as entidades que vão promover concertos ou peças musicais neste dia, muitas de
forma gratuita e online. Por exemplo, a Casa da Música, no Porto, vai transmitir um postal
musical denominado de Auguri. A instituição pede vídeos de momentos musicais, sejam em
grupo ou a solo, profissionais ou amadores, que vão ser revelados a 1 de outubro. Para eventos
presenciais, explore a agenda cultural da sua área de residência. De certeza que vai encontrar
uma comemoração na qual participar.

https://www.rodinhas.pt/blog/dia-da-musica/
https://www.casadamusica.com/en/agenda/2021/outubro/01-dia-mundial-da-musica/?lang=en


Comprar álbuns em vinil ou CD

É normal que
as lojas de música façam promoções durante a semana do Dia da Música. Por que
não partir à aventura em família, e procurar álbuns e discos que gostariam de
ter. Também se conseguem encontrar verdadeiros tesouros nas lojas de
antiguidades, o que lhe dá a oportunidade de dar a ouvir às crianças grandes
músicas intemporais.

Ver filmes que celebrem a história da música e de músicos

Não faltam
biografias de músicos célebres imortalizadas em filmes e documentários, nem
filmes que celebrem o poder e efeito positivo da música na vida das pessoas.
Destacamos os recentes Coco (2017) e Soul (2020) da Disney Pixar.

Construir instrumentos musicais alternativos

Dê uma
segunda viva a materiais que tem por casa, para criar instrumentos musicais
alternativos com os mais pequenos. Uma atividade divertida e lúdica, que vai
dar a conhecer novos sons. Por exemplo, use um rolo de papel higiénico
terminado para fazer uma maraca: com papel colorido e cola por fazer tampas
para as extremidades e encher o tubo com arroz ou com feijões secos. Está assim
feito um instrumento musical.

Com uma
caixa de cartão e elásticos ou fios de diferentes materiais bem esticados sobre
a abertura da mesma, pode simular sons feitos por uma guitarra. Ajude os mais
pequenos a perceber que diferentes fios de diferentes espessuras e materiais
fazem sons diferentes.

Não faltam ideias para celebrar o Dia Mundial da Música!

Sobre o Rodinhas
O
Rodinhas é uma empresa
de transporte de crianças pertencente ao Grupo
Salvador Caetano. Foi criado em 2007 para efetuar todo o tipo de transporte
escolar e transporte de crianças em qualquer
momento, respondendo às necessidades das famílias portuguesas.

A
carrinha
de transporte Rodinhas está presente nas Áreas Metropolitanas do Porto e de

https://rodinhas.pt/
https://rodinhas.pt/
https://rodinhas.pt/transporte-de-criancas/
https://rodinhas.pt/transporte-de-criancas/


Lisboa e preparou as suas carrinhas para garantir uma viagem
segura para crianças de todas as idades, com as cadeirinhas de bebé
ou assentos para criança corretos, para além de uma vasta equipa de motoristas
profissionais que transportarão os pequenos passageiros com toda a segurança.

https://rodinhas.pt/viagem-segura-para-criancas/
https://rodinhas.pt/viagem-segura-para-criancas/

