
Ideias de Calendário de Advento para Crianças: criatividade para
todas as idades.

O Natal é especialmente mágico para os mais pequenos e o calendário de advento faz parte
dessa magia. Para além de serem uma forma divertida de contar os dias até à noite do Pai
Natal, também são uma opção criativa para os manter entretidos durante uma tarde. Vamos pôr
mãos à obra com sugestões e ideias de calendário de advento.

Tudo o que precisa para criar os nossos Calendários de
Advento.
O Rodinhas preparou uma série de sugestões criativas e fáceis de fazer em casa, com opções
para todas as idades, desde bebés até pré-adolescentes. Mas primeiro, vamos começar pela
lista de materiais necessários para criar um dos nossos calendários de advento.

Materiais necessários.

Caixas pequenas, envelopes ou saquinhos de papel.
Fita adesiva ou cola.
Tesoura.
Cartolina ou papel decorativo.
Marcadores ou canetas coloridas.
Números de 1 a 24 (autocolantes ou feitos à mão).
Fita ou cordel para pendurar.
Pequenos presentes ou atividades (ver sugestões abaixo).
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Ideias de calendário de advento para diferentes idades
Para bebés (0-2 anos).

Ideia: criar um calendário sensorial. Em vez de guloseimas, ofereça antes experiências
sensoriais simples.

Passo a passo para criar um calendário sensorial.

Crie 24 envelopes com texturas diferentes (feltro, algodão, papel rugoso). Em cada um dos
envelopes, coloque uma pequena surpresa sensorial. Pode incluir itens como uma pena, um
tecido suave, uma imagem colorida, sons gravados (em QR code) ou até minilivros em pano.
Depois, pendure os envelopes numa parede ou numa moldura. 

Para miúdos em idade pré-escolar (3-5 anos).

Ideia: desenvolver um calendário de atividades diárias para fazerem em família.

Passo a passo para criar um calendário de atividades.

Utilize saquinhos de papel numerados e pendurados numa corda. Dentro de cada um dos
saquinhos, coloque um papel com uma atividade para fazerem em família. Por exemplo: fazer
um desenho de Natal, cantar uma música natalícia, decorar bolachas ou fazer um passeio para
ver as luzes da época.



Para jovens em idade escolar (6-9 anos).

Ideia: fazer um calendário com missões natalícias, de modo a transformar o seu calendário de
advento numa aventura com pequenas “missões” diárias.

Passo a passo para criar um calendário de missões natalícias.

Comece por criar uma caixa com 24 compartimentos (por exemplo gavetas) ou envelopes. Em
cada um, coloque uma missão escrita e uma pequena recompensa. Entre as opções estão ajudar
a pôr a mesa, escrever uma carta ao Pai Natal, fazer um desenho para o vizinho ou até
aprender a dizer “Feliz Natal” em outra língua.

Para pré-adolescentes (10-12 anos).

Ideia: criar um calendário DIY, com várias surpresas personalizadas. Esta é a opção mais
desafiante para os miúdos naturalmente criativos e independentes.

Passo a passo para um calendário DIY.



Deixe que sejam os mais novos a decorar os seus próprios envelopes ou caixas. Depois, inclua
pequenas surpresas como acessórios, desafios criativos ou até vales, como por exemplo para
escolher o jantar, mini kits de artesanato, desafios de lógica e enigmas.

Calendário de aventuras em grupo.

E por que não aproveitar os nossos calendários de advento para criar um calendário de
aventuras em família ou em grupo? Transforme cada dia numa oportunidade para criar
memórias coletivas, seja a ver um filme (natalício ou não), aprender a fazer chocolate quente ou
até a visitar um mercado de Natal. Dê azo à sua imaginação. A recompensa valerá o esforço.

Para andar no Rodinhas não precisa de um Calendário
de Advento.
Os calendários de advento servem para fazer uma contagem decrescente até ao Natal, mas
também são uma forma simples e divertida de estimular momentos especiais em família. Torne
o mês de dezembro ainda mais mágico para os pequenos viajantes da sua vida e lembre-se:
para o Rodinhas não precisa de um calendário. Estamos por cá o ano inteiro para lhe dar uma
mão e proporcionar viagens seguras e as mais divertidas para os mais novos. 

Seja para a escola, para a dança ou até para fazê-los chegar a casa dos avós, pode confiar nas
carrinhas de transporte do Rodinhas. Se preferir transporte particular com motorista é só optar
pelo Rodinhas Private. Trabalhamos com horários flexíveis e rotas personalizadas, sempre
acompanhados por motoristas certificados, e com as cadeirinhas corretas. Descubra tudo sobre
o nosso serviço de transporte partilhado para crianças.
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