
5 parques aquáticos em Portugal que as crianças vão adorar

Os dias quentes de verão pedem atividades ao ar livre em família. Com o calor, os parques
aquáticos em Portugal são uma das melhores opções para divertir as crianças.

Entre piscinas e escorregas de vários tamanhos, há opções em todo o país para crianças de
diferentes idades e também para os pais. Seja para uma escapadinha de fim de semana ou para
incluir nas férias em família, estes espaços continuam a ser uma escolha segura para quem
procura diversão ao ar livre.

Os melhores parques aquáticos em Portugal para um
dia em família
De norte a sul do país, pode optar por parques aquáticos em Portugal com diferentes perfis.
Alguns apostam em atrações mais radicais, outros privilegiam áreas para os mais pequenos e
há ainda espaços que oferecem várias experiências temáticas. 

O mais importante é escolher o parque mais adequado à idade das crianças e ao tipo de dia que
a família quer passar.

Parque Aquático de Amarante

O Parque Aquático de Amarante é uma das referências mais conhecidas no Norte do país. É
muito procurado por famílias que querem um dia completo de diversão sem terem de viajar
para o sul. O espaço destaca-se pela dimensão, por estar rodeado de natureza e pela variedade
de oferta.

https://www.rodinhas.pt/blog/parques-aquaticos-portugal/


Splash Seixal

Para famílias da zona de Lisboa e da Margem Sul, o Splash Seixal surge como uma das opções
mais interessantes. A localização facilita visitas de um só dia e torna este parque uma boa
solução para quem quer fugir ao calor sem grandes deslocações. É um espaço que vai manter
as crianças entretidas durante várias horas.

Slide & Splash

No Algarve, o Slide & Splash continua a ser um dos nomes de referência quando se fala de
parques aquáticos em Portugal. É um espaço muito associado às férias de verão em família e
costuma estar entre as escolhas mais populares para quem procura variedade de atrações.

Uma das principais vantagens é oferecer opções para diferentes idades. Assim, as famílias
conseguem encontrar atividades ajustadas a cada criança, o que torna o dia mais agradável
para todos.

Aquashow

O Aquashow, também no Algarve, é outra escolha bem conhecida para as famílias com crianças.
O parque oferece uma grande diversidade de atrações, ideal para agradar tanto aos miúdos
mais aventureiros como aos mais pequenos, que precisam de espaços mais seguros e
tranquilos.

Para os pais, esta versatilidade é importante. Quando há crianças com idades diferentes, nem
sempre é fácil encontrar um espaço que funcione bem para todos. A variedade ajuda a criar um
programa mais flexível e menos cansativo.

 Zoomarine

O Zoomarine merece um lugar de destaque porque vai além do conceito clássico de parque
aquático. Para muitas famílias, essa combinação entre diversão aquática e contacto com o
universo marinho é precisamente o que torna a visita mais especial.



Como escolher o melhor parque aquático para crianças
Nem todos os parques aquáticos em Portugal têm o mesmo tipo de atrações, por isso vale a
pena escolher com atenção antes da visita.

Idade das crianças

Se vai com bebés ou crianças mais pequenas, a prioridade deve ser um parque aquático que
inclua zonas infantis, piscinas pouco profundas e atrações mais calmas. Para crianças mais
crescidas, já pode fazer sentido optar por parques com uma maior variedade de escorregas e
atividades mais dinâmicas.

Localização e tempo de viagem

Um parque de boa reputação pode nem sempre ser a melhor escolha se implicar uma viagem
demasiado longa para um único dia. Com crianças, o conforto conta muito. Por isso, a
localização deve pesar na decisão, sobretudo se a ideia for evitar um cansaço excessivo.

Serviços e comodidades



Antes de marcar a sua visita, é útil verificar se o espaço tem sombras, zonas de descanso,
restaurantes, cacifos e apoio para famílias. Estes detalhes fazem a diferença, especialmente
quando se pretende passar várias horas fora de casa com os mais novos.

O que levar para um dia num parque aquático em
Portugal
Preparar bem a mochila antecipadamente ajuda a evitar imprevistos e a torna o dia mais
simples para todos. Num programa com água, calor e muitas horas fora de casa, há alguns
essenciais que não devem faltar.

Protetor solar e chapéu

Mesmo em dias menos quentes, a exposição solar pode ser intensa. Aplicar protetor solar ao
longo do dia e levar um chapéu para os momentos fora de água é essencial, sobretudo no caso
das crianças.

Roupa leve e muda completa

Levar roupa confortável, fato de banho extra e uma muda completa para o regresso é sempre
uma boa ideia. Com crianças, estes cuidados ajudam a evitar desconforto no fim do dia.

Calçado antiderrapante

Leve calçado confortável e antiderrapante para circular com mais segurança nas zonas
molhadas.

Dicas para aproveitar melhor os parques aquáticos em
Portugal com crianças
Organizar minimamente o dia pode fazer toda a diferença. Em vez de tentar fazer tudo, o
melhor é respeitar o ritmo das crianças e aproveitar o passeio com tranquilidade.

Chegar cedo

Chegar logo na abertura costuma compensar. Há menos filas, as crianças conseguem
experimentar algumas atrações com mais calma e a família instala-se mais facilmente nas zonas
com um maior apoio para os mais novos.

Fazer pausas ao longo do dia

Entre mergulhos, escorregas e brincadeiras, convém fazer pausas para comer, beber água e
descansar à sombra. Isto ajuda a evitar excesso de cansaço e mantém os miúdos bem-dispostos
durante mais tempo.

https://www.rodinhas.pt/blog/protetor-solar-infantil/


Adaptar o plano à energia das crianças

Nem sempre vale a pena insistir nas atrações mais concorridas ou tentar seguir um plano
rígido. Um dia bem passado em família depende mais do ambiente e do conforto do que da
quantidade de escorregas experimentados.

Parques aquáticos em Portugal: uma aposta certa para
o verão
Os parques aquáticos em Portugal continuam a ser uma excelente escolha para famílias com
crianças. Há opções para diferentes regiões, idades e estilos de passeio, o que facilita encontrar
um espaço ajustado ao que cada família procura.

Se pretender uma atividade de grupo com crianças, escolher o Rodinhas para parceiro de
transporte pode ser a melhor opção. É um serviço especializado de transporte de crianças que
tem dois superpoderes: o superpoder de proporcionar uma viagem segura e divertida às
crianças e o superpoder de dar aos adultos mais tempo livre. 

Conte ainda connosco para levarmos os mais pequenos à escola, a atividades extracurriculares
ou a eventos e ganhe mais tempo para si. Com a ajuda da carrinha de transporte do Rodinhas
há mais pais e crianças felizes.

https://www.rodinhas.pt/
https://www.rodinhas.pt/orcamento/
https://www.rodinhas.pt/familias/
https://www.rodinhas.pt/orcamento/

